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GETULINHO FAZ 71 ANOS

E o IGEDES se orgulha de fazer parte desta historia desde 2013

Hospital Getulio Vargas Filho, nosso querido

"Getulinho", em Niterdi, completou 71 anos em
29 de setembro, reafirmando seu papel como refe-
réncia em atendimento pedidtrico no estado do Rio
de Janeiro desde 1954.

Inaugurado pelo entdo presidente Getulio Vargas como
primeira unidade especializada em pediatria, o Getuli-
nho foi municipalizado em 1992 e viu sua emergéncia
fechar em 2011 devido as precarias condigoes. A prefei-
tura de Niterdi (que no momento estd fazendo obras de
ampliagdo na unidade), a reabriu em 2013, quando o
IGEDES assumiu a gestdo da unidade — o primeiro grande
contrato da nossa organizagao.

Hoje, o Getulinho atende criancas de Niterdi e toda a
regidao, com emergéncia aberta 24 horas e oferecendo
servicos especializados em diversas areas, como cardio-
logia, cirurgia, neurologia e ortopedia, além de acompa-
nhamento a pacientes com Sindrome de Down e doengas
raras como a Doenca Falciforme. O IGEDES orgulha-se de
fazer parte desta histéria de exceléncia.
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HMAR PRESENTE NA
ALDEIA SAPUKAI

ILPI DESFILA NO
7 DE SETEMBRO
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USO CONSCIENTE
DE RECURSOS

No dia 5, HMAR foi a aldeia

Sapukai conversar sobre
amamentac¢do: visitas aju-
dam a aproximar hospital
da populacdo.

Pela segunda vez, residen-
tes do ILPI de Angra desfila-
ram na comemoracdo de 7
de setembro, sendo aplau-
didos por todos.

O Conselho Gestor do Ge-
tulinho se reuniu dia 4 de
setembro. Na pauta, econo-
micidade e uso consciente
dos recursos do hospital.
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35 ANOS DO SUS

Carlos Bohrer
Diretor-geral do IGEDES

Celebrar os 35 anos do SUS, completados em
19 de setembro, é reconhecer uma das maio-
res conquistas da democracia brasileira: o di-
reito universal a Saude. Ao longo dessas déca-
das, o SUS mostrou-se essencial ndo apenas
em momentos de crise, como na pandemia,
mas também no cotidiano de milhdes de bra-
sileiros que dependem de sua rede de atencao.

Nesse percurso, um marco importante foi a
criacdo do modelo de gestdo por Organizacoes
Sociais de Saude, através da pela Lein29.637, de
1998, que permitiu trazer mais agilidade, eficién-
cia e capacidade de inovagdo a administracdo de
unidades publicas, sem renunciar a transparén-
cia e do compromisso com o interesse coletivo.

As OS permitiram ampliar o acesso, reduzir
burocracias e dar respostas mais rapidas as de-
mandas da populacdo, sempre dentro das dire-
trizes do SUS. O tempo também se encarregou
de ensinar a forma correta de se trabalhar e
hoje ndo tenho modéstia de dizer que o IGE-
DES é um exemplo ndo apenas para o Rio, mas
para o Brasil. Cada vez mais, investimos em
inovacdo e educagdo permanente, sem abrir
mao daquilo que mais importa: as pessoas.

Hoje, ao comemorar os 35 anos do SUS, tam-
bém celebramos a capacidade de evoluir e bus-
car solucdes que garantam sua sustentabilidade.
O futuro da saude no Brasil passa pela valoriza-
¢do de modelos de gestao que combinem efici-
éncia com a missao publica de salvar vidas e o
IGEDES esta unido ao Brasil nesse compromisso.
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Equipe de Planejamento
garante organizacao e
crescimento do IGEDES

O sucesso de uma instituicao nao acon-
tece por acaso. No IGEDES, ele resulta do
trabalho coletivo de equipes integradas e
comprometidas com a gestdo. Entre elas, a
Geréncia de Planejamento ocupa papel es-
tratégico para que os projetos avancem ali-
nhados as metas institucionais.

A equipe é enxuta e qualificada: além da gerente

Monica do Carmo, conta com as analistas Roberta
Bdrio e Jacqueline Valim, os assistentes Victor Zani
e Jessica Ximenes e os jovens aprendizes Gustavo
Alves, Pedro Cordeiro e Wilton Machado.
Suas atribuicdes incluem andlise de certames
e editais, elaboragao de relatdrios, apoio a im-
plantagao de projetos, monitoramento de indi-
cadores e prepara¢ao das unidades para pro-
cessos de acreditagao.

Para Monica, o desafio é assegurar a qualida-
de das informag0es coletadas. “A atividade que
exige tempo, alinhamento e revisao constante
de processos, mas é gratificante ver, nos indica-
dores, melhorias na assisténcia, na gestao e na
experiéncia do usuario”, afirmou.

Mais do que um setor administrativo, a Geréncia
de Planejamento se consolida como pilar sélido,
fortalecendo a base para que o IGEDES cresca de
forma organizada, sustentavel e com foco na qua-
lidade dos servigos prestados a populagdo.
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ARVORE DA VIDA

HMAR oferece registro
artistico feito com a placenta
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Uma prética que ja vem sendo adotada em di-
ferentes maternidades do Brasil e faz parte
da rotina do Hospital Maternidade Angra dos
Reis (HMAR) ha algum tempo tem conquista-
do cada vez mais familias por unir ciéncia, afeto
e arte em um momento de grande significado.
Trata-se da “Arvore da Vida”: uma impress3o
artistica feita com a placenta que simboliza as
raizes, a forca e a conexao entre mae e bebé.
O processo é simples. Se a mae quiser, a pla-
centa recolhida é utilizada como matriz para a
impressao em papel especial. O desenho pode
ser feito com o préprio sangue da placenta, ga-
rantindo autenticidade, ou com tinta guache,
resultando em uma obra igualmente simbdlica. :
A arte, que remete ao formato de uma érvore, . < :

pode ainda receber a assinatura dos profissio- | ; S B s ol
nais que participaram do parto, tornando-se S e & , A T
uma lembranca Unica e afetiva para a familia.  Placenta vira arte: lembranca de um momento tnico da vida

DIALISE PERITONITAL

EMUMANO, PROGRAMASECONSOLIDA
E JA ATENDE A 40 PACIENTES NO RIO

Administrado pelo IGEDES, o Centro Ca- L——-—
rioca de Especialidades (CCE), em Benfica, e T . |
se consolida como referéncia em inovagao ;
na saude publica do Rio. Desde junho de
2024, passou a oferecer dialise peritoneal
domiciliar, permitindo que pacientes com
doencga renal cronica realizem o tratamen-
to em casa, com seguranga e acompa-
nhamento da equipe de enfermagem. O
programa, iniciado como piloto com cinco
pacientes, ja atende 44 pessoas. Recente-
mente, Luiz Igndcio, de 73 anos, do PADI,
passou a receber a terapia, ganhando mais

qgualidade de vida, conforto e autonomia. -
Paciente do PADI, Luiz Ignacio passou a fazer hemodiélise em casa
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IGEDES PROMOVE CONVERSA SOBRE

SETEMBRO AMARELO
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RODA DE
CONVERSA:

Jovens aprendizes
avaliam primeiros

meses No cce

Saldo do
RioCard

No dia 18 de setembro, o se-
tor de Recursos Humanos (RH)
do IGEDES (Instituto de Gestdo
e Desenvolvimento) realizou
uma palestra especial em alu-
sdo ao Setembro Amarelo, més
de prevencdo ao suicidio e va-
lorizagdao da vida. O encontro
foi conduzido por Jeniffer Ran-
gel, da Enfermagem do Traba-
Iho (RH), e por Luana Lago, psi-
céloga do PADI — Pedro Il.

A atividade foi organizada em
formato de roda de conversa,
trazendo reflexdes importantes
de maneira leve, emocionante
e didatica. Além dos debates,
os colaboradores participaram
de dinamicas que estimularam
a interacdo e reforcaram a im-
portancia do cuidado psicolé-
gico no ambiente de trabalho.

Para as organizadoras, o obje-
tivo foi cumprido com sucesso.

“E essencial olhar para a
saude do colaborador. Em
um més tao significativo para

a saude mental, momentos
como esse sdao fundamentais
para conscientizar e trazer a
tona temas que fazem dife-
renca no dia a dia”, destaca-
ram Jeniffer e Luana.

A colaboradora Fabiana
Ferreira, da Controladoria,
também compartilhou sua
experiéncia:

“Foi uma palestra muito im-
pactante. Os depoimentos me
emocionaram profundamente
e me fizeram refletir. Sai com
uma sementinha no coragao
de que precisamos, sim, cul-
tivar mais consciéncia e amor
ao proéximo. Se cada um fizer
sua parte, é possivel transfor-
mar o mundo”, afirmou.

A iniciativa reforca o com-
promisso do IGEDES em pro-
mover a bem-estar emocio-
nal dos seus colaboradores,
ampliando a rede de apoio e
conscientizacdo sobre a im-
portancia da saude mental.




